
PEEL

PEEL

Sterile if envelope
remains intact Sterile Swab

San Diego, CA  92121

PEEL

PEEL

Sterile if envelope
remains intact

8480-2      (08/96)

Sterile Swab
CONTENTS: One rayon-tipped swab with plastic shaft.                                        For in vitro diagnostic use.
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Potilasohjeet

Potilaan Valmisteleminen

Poista Vanupuikko Suojapakkauksesta

Nielunäytteenottoon vanupuikolla*

Ohje …

n	Ota näyte hyvin valaistussa paikassa.

n	Seiso suoraan potilaan edessä.

n	Aseta potilas miellyttävään istuma-asentoon kasvot valonlähdettä kohti.

n	Varo koskettamasta vanupuikolla muuta aluetta kuin tonsilloita.

Ota steriili vanupuikko suojapakkauksesta.  
Pidä puikkoa tukevasti kädessäsi. ÄLÄ LASKE  
puikkoa pöydälle suojapakkauksesta 
poistamisen jälkeen.

Katso seraavalta sivulta: Ohje Nielunäytteenottoon

Potilasohjeet
n	Pyydä potilasta avaamaan suunsa mahdollisimman auki.

n	Pyydä potilasta sanomaan “ahh.” Tonsilloiden alueella voi näkyä 
punoitusta, turvotusta tai valkoisia peitteitä.
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Nielunäytteenotto

Näytteenotto

n	Kohdista vanupuikon kärki suoraan tonsilla-alueelle.

n	ÄLÄ KOSKETA puikolla mitään muuta suun aluetta, 
äläkä kieltä.

Ota nielunäytteet vanupuikolla käyttäen vakioituja 
näytteenotto-ohjeita. Paina kieltä lastalla.Varo 
koskettamasta puikolla kieltä, poskia tai suun  
yläosaa. Kieritä puikkoa kurkun takaosassa,  
tonsilloissa ja alueella, jossa havaitset punoitusta, 
tulehdusta tai märkäisiä kohtia.

n	Kohdista vanupuikon kärki tonsilla-alueelle.

n	Kieritä puikon kärkeä nopeasti ja tukevasti tonsilla-alueella 
saadaksesi edustavan näytteen.

n	Poista puikko suusta (koskettamatta muuta suun aluetta).

n	Yökkäys-refleksi on yleinen merkki hyvästä näytteenotosta.

n	On suositeltavaa tutkia vanupuikkonäyte mahdollisimman 
nopeasti näytteenoton jälkeen. 
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