POTILAAN VALMISTELEMINEN

m Ota ndyte hyvin valaistussa paikassa.
W Seiso suoraan potilaan edessa.
B Aseta potilas miellyttavaan istuma-asentoon kasvot valonlahdetta kohti.

m Varo koskettamasta vanupuikolla muuta aluetta kuin tonsilloita.

POISTA VANUPUIKKO SUOJAPAKKAUKSESTA
Ota steriili vanupuikko suojapakkauksesta.

Pida puikkoa tukevasti kadessési. ALA LASKE Sterile Swab QUDEL
puikkoa poydalle suojapakkauksesta oo St
poistamisen jalkeen. terile Swa QUIDEL

POTILASOHJEET

® Pyyda potilasta avaamaan suunsa mahdollisimman auki. g&"--.k

B Pyyda potilasta sanomaan “ahh.” Tonsilloiden alueella voi nakya &
punoitusta, turvotusta tai valkoisia peitteita.

a: Ohje Nielundytteenottoop




NIELUNAYTTEENOTTO

m Kohdista vanupuikon karki suoraan tonsilla-alueelle.

m ALA KOSKETA puikolla mitaan muuta suun aluetta,
alaka kielta.

Ota nielundytteet vanupuikolla kéyttden vakioituja
ndytteenotto-ohjeita. Paina kieltd lastalla.Varo
koskettamasta puikolla kieltd, poskia tai suun
yldosaa. Kieritd puikkoa kurkun takaosassa,
tonsilloissa ja alueella, jossa havaitset punoitusta,
tulehdusta tai mdrkdiisid kohtia.

NAYTTEENOTTO
m Kohdista vanupuikon karki tonsilla-alueelle.

m Kierita puikon karkea nopeasti ja tukevasti tonsilla-alueella
saadaksesi edustavan naytteen.

m Poista puikko suusta (koskettamatta muuta suun aluetta).
m Yokkays-refleksi on yleinen merkki hyvasta ndytteenotosta.

® On suositeltavaa tutkia vanupuikkonayte mahdollisimman
nopeasti ndytteenoton jalkeen.
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